
Changement de catégorie à partir du 1er Septembre 2026

CATEGORIES CODES
Catégorie 

d'âge

Distances 

Maximales

ANNEE DE 

NAISSANCE
COTISATION 

EVEIL ATHLETIQUE U10 EA 7 à 9 ans 2018 à 2020 105 €

POUSSINS U12 PO 10 à 11ans 1 à 1,5 km 2016 à 2017 105 €

BENJAMINS U14 BE 12 à 13 ans 3 km 2014 à 2015 115 €

MINIMES U16 MI 14 à 15 ans 5 km 2012 à 2013 115 €

CADETS U18 CA 16 à 17 ans 15 km 2010 à 2011 130 €

JUNIORS U20 JU 18 à 19 ans 25 km 2008 à 2009 130 €

ESPOIRS U23 ES 20 à 22 ans illimité 2005 à 2007 140 €

SENIORS Compet SE 23 à 34 ans illimité 1993 à 2004 140 €

MASTERS Compet MA 35 ans et plus illimité 1992 et avant 140 €

DIRIGEANTS DI Mi à Masts 80 €

ATHLE RUNNING Cads à Masts 90 €

ATHLE SANTE Cads à Masts 80 €

Marche Nordique Cads à Masts 80 €
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